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Расписание организованной образовательной деятельности в МБДОУ № 6  «Дюймовочка» 

на 2025 – 2026 учебный год 

Группа ООД 

(мин.) 
ООД в 

неделю 
Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

Ранний 

возраст  

(с 1-2 лет) 

 

 

8-10 

 

 

10 

1. Речевое развитие 

9.00-9.10 (1 подгруппа) 
9.15-9.25 (2 подгруппа) 

2. Худож.- эстетич. развитие 

рисование 

9.35-9.45 (1 подгруппа) 

9.50.-10.00 (2 подгруппа) 

1. Музыкальное  (в группе) 

8.50 – 9.00 (фронтально) 

2. Физическая культура  

(в группе) 

9.10-9.20 (1 подгруппа) 

9.30.-9.40 (2 подгруппа) 

 

1.  Познание  (сенсорика) 

9.00-9.10 (1 подгруппа) 
9.15-9.25 (2 подгруппа) 

2. Физическая культура  

(в группе) 

9.35-9.45 (1 подгруппа) 

9.50- 10.00 (2 подгруппа) 

1.  Музыкальное  (в группе)  

 9.00-9.10 (фронтально) 

2. Познание (окруж.мира) 

9.20-9.30 (1 подгруппа) 

9.40-9.50 (2 подгруппа) 

 

 

1. Худож.- эстетич. развитие  

лепка 

9.00-9.10 (1 подгруппа) 

9.15-9.25 (2 подгруппа) 

2. Речевое развитие 

9.35-9.45 (1 подгруппа) 

9.50-10.00 (2 подгруппа) 

1 младшая  

(с 2-3 лет) 

 

 

10 

 

 

10 

1. Музыкальное (в группе)  

 9.00– 9.10 

2.Худож.-эстетич.развитие 

лепка 

 9.25-9.35 

 

1.Развитие речи 

9.00.- 9.10 
9.10-9.30 игра 

2. Физическая культура 

(оздоровительная прогулка)  
9.30-9.40 

1.  Познание окруж. мира/ФЭМП 

9.00 – 9.10 

2. Физическая культура 

 (в группе)   

9.20-9.30 

 

1.Худож.-эстетич. развитие 

рисование 

9.00-9.10 

2. Физическая культура (в группе) 

9.20-9.30 

1. Музыкальное 

9.00 – 9.10 
2. Развитие речи 

9.25- 9.35 

 

2 младшая 

 (с 3-4 лет) 

 

 

15 

 

 

10 

1. Худож.- эстетич. развитие 

Лепка/аппликация  

9.00 – 9.15  

2.  Музыкальное  

9.25- 9.40 
 

1. Конструирование/ 

Познание окруж. мира 

9.00-9.15 

2. Физическая культура  
9.25-9.40 (в группе) 

1.  ФЭМП 

9.00-9.15 

2. Физическая культура  

 (оздоровительная прогулка) 

9.30-9.45 

1.  Развитие речи 

9.00-9.15 
2. Физическая культура (в группе)  

9.25-9.40 

1. Худож.- эстетич. развитие 

рисование 

9.00-9.15 

2. Музыкальное  

 9.30-9.45   

Средняя  

(с 4-5 лет) 

 

 

20 

 

 

11 

1.  Познание окруж. мира 

9.00 – 9.20 

9.20-9.50 игра 

2. Физическая культура 

 9.50-10.10 

 

  

1. Развитие речи 

9.00 – 9.20  

2.  Музыкальное  

9.30-9.50 

1. ФЭМП 

9.00 – 9.20  

2. Худож.- эстетич. развитие 

Лепка/аппликация 

9.30-9.50 

3. Физическая культура  

10.00-10.20 

1. Конструирование 

9.00 – 9.20 

2.  Музыкальное  
9.30 – 9.50 

  

1. Худож.- эстетич. развитие 

рисование 

9. 00– 9.20  

2. Физическая культура  

(на воздухе) 

9.30 – 9.50 
 

Старшая  

(с 5-6 лет) 

 

 

25 

 

 

15 

1. Физическая культура  

9.00 – 9.25 

2. Худож.- эстетич. развитие 

рисование 

9.35 – 10.00 
3. Татарский язык 

10.10 – 10.35  

 

1.  Музыкальное 
9.00– 9.25 
2.  Развитие речи 

9.35 – 10.00 

3. Лепка/аппликация 

10.10-10.35 

1. ФЭМП 

9.00-9.25  
2.  Физическая культура  

9.35 – 10.00 

3. Познание окруж. мира 

10.10-10.35 

1. Обучение грамоте 

9.00 – 9.25  

2.  Конструирование 
9.35 – 10.00 

3. Музыкальное 

10.10 – 10.35 

1.  Татарский язык 

9.00 – 9.25 

2. Худож.- эстетич. развитие 

рисование 

9.35-10.00  

3. Физическая культура  

(на воздухе)  

10.10-10.35 

Подготови 

тельная  

(с 6-7 лет) 

 

 

30 

 

 

15 

1. Татарский язык 

 9.00 – 9.30  

2.  Худож.- эстетич. развитие 

рисование/ 

9.40 – 10.10  

3. Музыкальное 

10.20-10.50 

1. Обучение грамоте 

9. 00 – 9.30 

2. Познание окруж. мира 

9.40 – 10.10  

3. Физическая культура  
 10.20-10.50 

1. Обучение  грамоте 

9.00 – 9.30 

2.  ФЭМП 

9. 40 – 10.10 

3. Физическая культура  

10.20 -10.50 

1. ФЭМП 

9.00 – 9.30 

2. Конструирование 

9. 40 – 10.10 

3. Физическая культура  
(на воздухе)  
10.20– 10.50 

1.Худож.- эстетич. развитие 

лепка/аппликация 

9.00-9.30 

2.Татарский язык 

9.40-10.10 

3. Музыкальное 

10.20-10.50 

 

Соответствует СанПиН СП 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания» 
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